
 

 

 

 

 

 

高根沢のぞみ苑では、新型コロナウイルス感染症で世間が大変な状況になった

中、当施設においても、生活スタイルを変更し、サービスを提供させていただきま

した。入居者様、家族様等には、ご心配やご不便をおかけしてしまいました。その

ような状況でも入居者様へ少しでも満足いただけるよう支援を目指し、出来る限

りのサービスを提供させていただきました。今回、そちらをご紹介いたします。 

 

 

 

 着ぐるみに花をつけ、その着ぐるみを職員が着用し、皆さんと一緒に記念撮

影をしました。また、中庭に出て外の花とも一緒に記念撮影をしました。天気

が良く、気持ちよさそうな表情を皆様されていました。ちなみに一緒に写ってい

る職員は、3月に入社した職員でございます。 

 

 

 

 この時期の代表となるものといえば「こいのぼり」ですね。職員お手製のこいのぼ

りを持って、記念撮影をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日本舞踊のボランティアの方をお招きし、入居者様皆さんで舞踊の鑑賞をさせ

ていただきました。また、手作りの笠を持ち、踊りにも参加しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おやつ作りを行いました。羊羹をつくり、つくった羊羹を皆さんで召し上がりまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 七夕飾りを行いました。事前に職員と一緒に短冊に願いを書き、飾りました。

飾った短冊と一緒に写真を撮りました。 

 

 

 

 

 

 

 

短冊と一緒に素敵な笑顔を見せてくれました。おやつは、七夕に合わせて七夕

ゼリーを召し上がっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 夏ということで、夏らしさといえば、スイカということで、スイカゼリーを召し上

がっていただきました。スイカゼリーを召し上がり、「夏」と書かれたうちわと一緒に

記念撮影。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

旧暦に合わせて 9月にお月見を行いました。 

実際に夜見ることが難しい為、職員お手製の 

「月」と「うさぎ」の壁紙の前で撮影をしまし 

た。この日は皆さん少し写真を撮るということ 

で緊張されてたみたいです。（もっと上手に写 

真撮影できるように頑張ります。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高根沢のぞみ苑 令和 6年度 広報誌 

       4月        

            5月             

☂ 6月 ☂ 

☆彡 7月 ☆彡 

🎐 8月 🎐 

🌕🐇 9月 🌕🐇 



 

 

 

 ボランティアで軽音を演奏してくださいました。皆さん音楽や歌が好きなの

で、ボランティアの方に負けないように、簡単な楽器を持って演奏に参加しまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ハロウィーンをやってみました。職員が雰囲気抜群のパネルを作り、一緒に写

真撮影を行いました。パネルの前で良い表情での写真を撮ることができました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 食欲の秋ということで、秋らしく焼き芋会を行いました。さつまいもを用意して、

事前にさつまいもと記念撮影。その後、中庭で焼きました。焼いたお芋は、それぞ

れ食べやすい形で調理してもらい、召し上がっています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆さんおいしそうに召し上がっていました。 

 

 

 

 クリスマス会を同法人であるこばと保育園の園児達と一緒に行いました。理事

長先生のあいさつから始まり、園児たちの踊りを鑑賞され、楽しまれていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

園児達が近くにきて、一緒に遊んだり、あいさつをしている時の皆様の表情は

とてもあたたかく、喜ばれていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1 月は感染症が発症してしまった為、予定していた行事が中止となってしまい

ました。2月は、節分ということで、職員が扮した鬼と作成した鬼に丸めた新聞紙

を投げ、鬼を退治してもらいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 皆さんで手作りのパフェを食べました。本当は、皆さんに作っていただこうと

計画をたてていましたが、感染症の関係にて予定が変更となり、盛り付けてい

ただいた状態での提供となってしまいました。残念ではありましたが、手作りの

パフェとコーヒーを飲まれ、美味しかったと喜ばれる様子があり、ほっとしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 感染症とはこれからも付き合わなくてはならない状況にはなると思い

ますが、入居者様に楽しんでいただけることを考え、工夫していきたいと

思います。 

 今回の広報誌は、年度の様子をまとめさせていただきました。広報誌

に載せられなかったものも沢山ありましたが、今後も定期的に皆様へご

紹介できればと思っています。今後とも高根沢のぞみ苑をよろしくお願い

いたします。 

👻 10月 👻 

🍠 11月 🍠 

🎅 12月 🎅 

👹 2月 👹 

🎎 3月 🎎 


